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Cari Soci di Slow Food Malpensa,
insieme alla Condotta Slow Food Varese Città abbiamo organizzato una  cena a tema di grande 
interesse, in pieno stile Slow Food.
Dalla Sicilia arriveranno materie prime buone pulite e giuste, vini e cuochi; il tutto verrà concentrato 
in una grande e spaziosa cucina, nella quale ancora una volta si realizzerà il primo atto agricolo, 
cioè mangiare.
Tutto questo accadrà il 27 maggio, martedì, dalle 20,00 presso il Ristorante del Convitto De Filippi, 
a Varese in via Brambilla, dove potremo incontrare i sapori e i saperi di Sicilia con questo menù:

Aperitivo 
Panarelle, Taroncioli e Sfinciuni palermitano

Antipasto con 
Gambero Rosso marinato agli agrumi di Sicilia

Bruschette con bottarga di tonno
Bresaola di Tonno

Polpo Bollito

Primi
Couscous di pesce alla Trapanese, accompagnato con calamari fritti

Busiate con il pesto trapanese (in siciliano: Pasta cu l'agghia russa di Nubia)

Per finire: Degustazione di formaggi e salumi dei Presìdi Slow Food Siciliani:
Vatsedda del Belice

Pecorino (DOP)
Caciocavallo palermitano

Salame di maialino nero dei Nebrodi
Coppa di maialino nero dei Nebrodi

Guanciale di maialino nero dei Nebrodi

Frutta siciliana di stagione

Dolce (per finire davvero...)
Cassata Siciliana

Vini in abbinamento

Il prezzo per i Soci Slow Food è di 43,-€ (47,-€ per i Non Soci); la prenotazione è necessaria, per 
email a condotta@slowfoodmalpensa.com oppure per telefono al numero 3482625383, entro il 23 
maggio 2008.
Uno splendido menù, materie prime di assoluta qualità e freschezza, cuochi siciliani di Slow Food, 
un'appuntamento al quale è difficile decidere di mancare.

A presto!

Marco Monzeglio
Fiduciario Condotta
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